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深入贯彻学习党的二十大精神，以安全稳定为前提，为切实做好

春季校园安全工作，突出心理育人工作成效，维护学生身心健康，预

防心理危机事件发生，针对 2023 年春季学期学生各类心理问题多发

的特点和后疫情时代下学生面临的现实问题，落实《辽宁省教育厅办

公室关于做好 2023 年春季高校学生心理隐患或问题排查工作的通

知》相关要求，3 月 23 日-3 月 27 日，学院经学生知情同意后，收集

有效心理测评问卷 4005 份。 

 
（图为线下院心理协会和线上各系心理辅导员、各班心理委员测评前培训会现场） 



     根据学院实际情况，学生处心理健康教育中心通过线上线下相结

合的方式，对各系心理辅导员和院心理协会、各系心理委员进行了学

生心理隐患或问题排查工作培训会，对此次排查工作做了具体安排，

对排查工作的具体操作方法和注意事项予以指导。 

 
                （图为古塔校区和滨海校区评测工作现场） 

此次排查工作，学院党委高度重视，学生系统会议上做工作部署，

各系严密组织，学生积极认真参与。通过本次排查工作，学院心理健

康中心将重点聚焦学生强迫症状、人际关系敏感、敌对、抑郁、偏执、

焦虑等相关问题进行疏解。充分发挥辅导员、学工队伍骨干等队伍作

用，及时了解学生心理动态，把解决学生心理问题与解决实际问题相

结合，及时回应学生关切，制定帮扶对策，进一步加强家校联动，形



成正向育人合力。 
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